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 شگفتاريپ
 

 ـشـتر از    ي كـه از دوام آن ب      يرانگـر يكـن و و    نده، تباه يجنگ فرسا   ـ  ي  م دهـه  يك و ن
 كشور ي و فرهنگيليتحصهاي ش، نهاديهايو خرابها يرانير وي سايگذرد، در پهلو مي

ها بين آس ي ا . مواجه ساخته است   ير و وحشتبار  ياپذن  جبرانهاي    هو خسار ها  بيرا به آس  
ـچي و پ  تـر   ، گسـترده  يدرسهاي  ز نگاه كمبود كتاب   عد مشكلات پوهنتون را ا    ب  تـر   دهي

ار بزرگ و   يت بس ي اهم يدرسهاي  ا ترجمه كتاب  يف و   يط حاضر، تأل  يدر شرا . ساخت
 ـ   يتر از گذشته را كسب نموده و اعضـا         با ارزش    پوهنتـون را بـه آن      ي كـادر علم

ته و   به خرچ دهند تا آهسته آهس      يت و مساع  يش تلاش، جد  يشتر از پ  يارد تا ب  د  يوام
هاي يحمختلف پوهنهاي پارتمنتي را در ديدرسهاي ج بتوان مشكل كمبود كتابيبه تدر

 .پوهنتون كابل، حل كرد
 به اساس   »يوانيحهاي    هخوراك« ي شد، كتاب درس   يادآوريبا توجه به آنچه       

، مطابق ي علوم وترنريح پوهني علميوانات و شورايپارتمنت پرورش حيسفارش د
 ـكسو از آن منح   يف در آمد، تا از      يشده آن، به رشته تأل    رفته  يبه مفردات پذ   ث اثـر   ي

ن ي محصلان ايگر برايد و از جانب دي پوهاند استفاده به عمل آي به رتبه علمياصل
 ـ     يمشابه و نزد  هاي  يح و پوهن  يحپوهن منـدان، در راه آمـوزش،       هك، اهل فـن و علاق
ذ و منبع خوب و     خأك م ي يوانيحهاي    هاكر و كسب معلومات در مورد خو      يريفراگ

 .مناسب باشد
 ـ كه ايمندان محترم هاز دانشمندان وعلاق     ـن كتـاب را مطال ي نـد،  يفرما  مـي هع
 ـد تا در مورد آن نظر     يآ  مي مانه خواهش به عمل   يصم  ـمفهاي  شـنهاد يو پ هـا     هي د و  ي

 ـرا به ما بفرستند تا در پرتو آن توف         شان سازنده نـده آثـار    يق حاصـل گـردد، در آ      ي
 .ميمندان بگذار هه نموده و به دسترس اهل مسلك و علاقي را تهياترپربارتر و گرانبه
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 ـ يوانات، شـورا  يپارتمنت محترم پرورش ح   ياز د    اسـت محتـرم    ي و ر  ي علم
 ـه ا ي كه در ته   ير دانشمندان، استادان و دوستان    ي و سا  يترنر  علوم و  يحپوهن ن اثـر  ي

 ـ   يسـا  وهـا   ا كتاب ي سودمند داده و     ياه به من مشوره   را بـه دسترسـم      ير آثـار علم
 يمنـد   و حوصـله   يكش ـ از زحمـت  . مينمـا   مي ي و سپاسگزار  ياند، قدردان  گذاشته
 .كنم  ميز تشكريام ن خانواده

 
  ديبا احترام مز                                                                      
 نيمحمد طن  دكتور گلاندپوه
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ت مـواد خـام را      يثيوانات، ح ي ح ي برا ي، مواد خوراك   كه به همه معلوم است     يطور
 ـ تول يبـرا . د محصولات پر ارزش آنهـا دارنـد       ي تول يبرا  ـد محصـولات ح   ي ، يواني
ضـرورت  هـا  نيتامي و وين، مـواد معـدن  ي، پـروت ي، مثل انرژيوانات به مواد مغذ  يح

 يوانـات و بقـا    ي ح ي حفظ صحت و سلامت    ي مذكور برا  يهم چنان مواد مغذ   . دارند
و هـا   و مكمليله مـواد خـوراك  ي بـه وس ـ ين مواد مغذ  يا. باشد  مي يز ضرور يآنها ن 
 مـواد  يد محتـوا يپس با . گردند  مي ن و فراهم  يوانات تأم ي ح ي برا يخوراكاي  مهمتم
 . را دانستيخوراك هايو متممها و مكملها  ه خوراكيمغذ
  را نشـان   ياديزهاي  ش تفاوت ي خو ي مواد مغذ  ي از نگاه محتوا   يمواد خوراك   
 دارند، مانند مشخصات و نوع خاك، ي بستگياديزهاي به عاملها ن تفاوتيا. دهند مي

 و  ي و نگهدار  يآور ط جمع يم و فصل سال، شرا    يرات اقل ينوع نبات، مرحله نمو، تأث    
 ـصرف مربوط به تجز   ها    ه خوراك ييادآور شد كه ارزش غذا    يد  يهمچنان با . رهيغ ه ي

از . باشـند   مـي  رينه حائز تأث  يز در زم  ي ن يگريدهاي  شود، بلكه عامل   مي آنها ن  ينيتخم
 ـمانه كـم    ي نمود كه به پ    يادآوري يا زهر ي ييضد غذا هاي  توان از عامل    مي جمله ا ي

ن عامل  ي در واقع ا   .ندينما  مي ثرأرا مت ها    ه عمده خوراك  يت هضم مواد مغذ   ياد قابل يز
 يمغـذ  كامل استفاده از مواد      يريا جلوگ يز باعث كاهش    ياندك ن هاي   به مقدار  يحت

: ن دسته عبارتند از   يمشهور ا هاي  عامل). 27(گردند    مي يا استقلاب ي يدر سطح هضم  
 ي مـواد معـدن    ياهتونيلات نمودن ك  ي كه باعث ك   يا يعضوهاي  زابينها، ت يتامي و يانت
ضـد  هـاي   همچنـان از عامل   ). ني ب ين درسا يترپس ينتامثل   (ها  ميانزا يشوند و انت   مي
ز نام  ينها  دي الكالوئ يو و برخ  ها  ني، ساپون )Lectins (ها  نينها، لكت يتوان از تان    مي ييغذا
 .برد
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 ـ ن يگريد، محصولات نامناسب د   ي گرد يادآوري آنچه در بالا     يدر پهلو    ز در  ي
 ـ   ي يكيشامل  ها  ن عامل ير ا يتأث. توانند  مي  موجود بوده  يمواد خوراك   يا چند مورد آت

 :باشد 
 .نهايكوتوكسي، مثل مايت واقعي زهرـ  
 .) Rape seed (در دانه تربك ها تيانيوسيزوتيدن اشتها، مثل آيش بخش كاهـ  
 .دهاي گلكتوسـ ت، مثل الفاي گاستروانترـ  
 ـتاي م يمثـل تـرا    (ك  ير دادن اوصاف اورگانولپت   يي تغ ـ    ـ ي  ـ ) نيل ام  يك ـيا فز ي

 .خوراكه
 ـهـا، با   ت خوراكـه  يت و كم  يفيدخل در ك  يذهاي  بنا بر آن با توجه به عامل         د ي
وانـات حفـظ شـده و       ي ح يابد تا صحت و سـلامت     ي سازمان   يوانات طور ي ح يتغذ

 يه مواد خـوراك   ي و ته  يتغذ مسأله   گرياز جانب د  . ديحاصل بلند از آنها به دست آ      
د از مواد   ين حالت با  يدر چن . كند  مي  توجه بز جل ي ن يوانات از نگاه اقتصاد   ي ح يبرا

مت كمتر و   يوانات به ق  يحد محصول از    يد كه تول  ي استفاده به عمل آ    ي طور يخوراك
 ـل بـه ا   ي ن يبرا. رديت بالاتر صورت گ   يفيت و ك  يبا كم   ـن اهـداف، سـطح احت     ي اج ي

ن ي آنها مع  ييا ارزش غذا  يها    ه خوراك ي مواد مغذ  ي و محتوا  يوانات به مواد مغذ   يح
 .و دانسته شود

 جـاب بحـث جداگانـه را   ي، ايوانات به مـواد مغـذ  ياج حيدانستن سطح احت   
 در يسـت و بـه صـورت اختصاص ـ   ي نين كتاب درسيمل مفردات ا  د كه شا  ينما مي

 ـگ  مـي  وانات مورد مطالعـه قـرار     يه انواع مختلف ح   يقسمت تغذ  امـا موضـوع    . ردي
نـه ضـمن    ي اختصـاص دارد كـه در زم       ين كتاب درس ـ  ي به هم  يوانيحهاي    هخوراك
 .ديآ  ميجداگانه بحث به عملهاي فصل
ش رزد تا اوصاف، مشخصات و ا     رس  مي وانات لازم به نظر   يه ح يدر زمان تغذ    
ق و  يگردند، به صورت دق     مي ره روزانه آنها شامل   ي كه در ج   يا ي مواد خوراك  ييغذا

 مسـتلزم   ي مـواد خـوراك    ييدانستن اوصاف و ارزش غـذا     . همه جانبه شناخته شود   
 است كه با اسـتفاده      ير و مشخص  يگي پ يمعلهاي  قيو تحق ها    هشها، تجرب يشبرد آزما يپ



 5      مقدمه

 

 ـجاد كرد كـه ب    ي را ا  يا ياريمعهاي   جدول توان  مي از آنها   مـواد   ييانگر ارزش غـذا   ي
 .باشند  مي مختلفيخوراك

 ـمعهاي  مختلف جهـان، جـدول    هاي  امروز در كشور      كـه نشـاندهنده     يا ياري
 ده و به كار بـرده     يجاد گرد ي ا يعياند، به طور وس    يوانيحهاي    ه خوراك ييارزش غذا 

ل مربـوط   ئر مسا يله، همانند سا  أن مس يه ا  متأسفانه در كشور ما هنوز ب      يول. شوند مي
 ـا. خبراند ي صورت نگرفته و مالداران ما هنوز از آنها ب         ي، توجه يبه مالدار  ن امـر   ي

ن محصـولات   يي و سـطح پـا     ي مالـدار  يت مهم و بزرگ پسمان    ي از اسباب نها   يكي
 در كشور و ياسي و سيبا بهبود اوضاع نظام. گردد  مي در كشور ما محسوبيوانيح

مربـوط  ر مسائل   يو سا  مسأله   نيد به ا  ي با يدار و استوار، به طور حتم     يلح پا آمدن ص 
 .ردير صورت گيگيق و پي همه جانبه، دقيدگيرس
 ـ كه ب  ي مواد خوراك  يي دانستن اوصاف و ارزش غذا     يدر پهلو     ـفيانگر ك ي ت ي
 ـ يز از اهم  ي ن يمانه كاف ي به پ  يد مواد خوراك  يتول مسأله   اند، آنها   برخـوردار  يت بزرگ
مختلـف سـال    هاي  وانات كشور ما در فصل    يشود، ح   مي  كه مشاهده  يطور .باشد مي

 ـبـه و  .  ندارنـد  ي كـاف  ي بـه مـواد خـوراك      ي، دسترس ـ يگون گونههاي  بنابر عامل  ژه ي
 ـمنـد گرد   كشور سخت خساره  اي  ههچراگا  ـ ييده و فقـر غـذا     ي  را حاصـل    ي بزرگ
 يديش شدي فرساا بهيده و يب گرديا تخري چراگاههان ي جاها، ايدر بعض. اند نموده

 ـ را نباتات غ   ي، خوشخور و مغذ   ي نباتات اصل  يثر آنها جا  ااند كه در     مواجه شده  ر ي
 ي آنكه بتوان مواد خوراك    يبرا. اند  اشغال نموده  يزهراي  ههايقابل پسند، خارها و گ    

كشور باز زنده شده و     هاي  و چمن  چراگاههارسد تا     مي د كرد، لازم به نظر    ي تول يكاف
همچنـان بـا اسـتفاده از تنـاوب     . د احـداث گـردد  يجداي ههراگا آنها چيدر پهلو 
ب با كـاربرد    ين ترت يبه هم . ن شود يوانات تأم ي ح ي برا ي اضاف ي مواد خوراك  يزراعت

ده ير كشت طرح گرد   يزهاي  نيو زم  چراگاههااصلاح  هاي    هشرفته، برنام ي پ يتكنولوژ
 اسـتفاده از اصـول      افزون بر آن، با   . ابديش  ين افزا ي هر واحد زم   يو مقدار حاصلده  

 يد خوراكه كـاف   ي تول يخلاصه برا . اصلاح گردد ا  ههايگهاي  ، جنس يري و نسلگ  يارث
 .سر به كار برده شوديد همه امكانات ميبا
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 ـر قابـل صـرف نظـر در تغذ    يت بزرگ وغ  ي اهم ي دارا يچون مواد خوراك     ه ي
 ـ         يباشند، از ا    مي واناتيح  يا بـرا  ن لحاظ حصول معلومات لازم در مورد آنها نه تنه

 اهل فن   يند، بلكه برا  ينما  مي  را دنبال  يوانيه ح ي كه كورس مربوط به تغذ     يمحصلان
 ـآ  مي  به حساب  يك امر ضرور  يز  ين مالداران ن  يمسلك و هم چن    و  ـ  . دي ن يبنـابر هم

 در نه فصل مطابق     »يوانيحهاي    هخوراك« يم گرفته شد تا كتاب درس     يملاحظه تصم 
ر يف گـردد و بـه دسـترس محصـلان و سـا     يرفته شده آن تأل  ي پذ يبه مفردات درس  

 . رديمندان قرار گ هعلاق
 ـ در رابطه به اهم    ي معلومات عموم  اولدر فصل       ـ ي  ـدر تغذ هـا     هت خوراك ه ي
 ـها، ارا   خوراكه يبند وان، نبات و خاك و صنف     يان ح ي رابطه م  ؛واناتيح  ـه گرد ئ ده ي

 تـا   ن فصل محصلان را قادر خواهد سـاخت       ي دانستن موضوعات مربوط به ا     .است
ك ين فصل،   ي هم ي بار نخست ط   يبرا. اموزندي را به صورت بهتر ب     يموضوعات بعد 

 مـورد   ي علـوم وترنـر    يحستم در پـوهن   يكوسي راجع به ا   ياندازه موضوعات اساس  
 و  يك امر جد  ي، اكنون به    يكولوژيآموزش مسائل مربوط به ا    . رديگ  مي مطالعه قرار 

 .ل شده استيتبدها  در همه كشوريضرور
 ـغهـاي       هارم انواع مختلف خوراك   هدوم، سوم و چ   هاي   فصل يط   ر متـراكم   ي

ر يغهاي  هر متراكم تازه، خوراكيغهاي   هراجع به خوراكها ن فصليا. شوند  ميمطالعه
بخش عمـده و    ها    هن خوراك يا. دهند  مي ج و چراگاه، معلومات   يليمتراكم خشك، سا  

ر يمذكور، نظر به ساهاي  هگر خوراكياز جانب د. دنساز  ميوانات را يره ح ي ج ياساس
بنـابر  . شوند  مي دي در سراسر جهان تول    يبزرگهاي  ارزان بوده و به مقدار    ها    هخوراك

 متـوازن، معقـول و   ياز نگـاه تغـذ  ها  هن خوراك يآن دانستن مشخصات و اوصاف ا     
 .ي و درخور توجه و دقت كافيست ضرور ايوانات امري حياقتصاد

ن فصل ي ايط. افته استيراكم اختصاص متهاي  هفصل پنجم كتاب به خوراك  
 ـا. رنـد يگ  مـي   مورد مطالعه قرار   يواني و ح  ينبات منشأ   يمتراكم دارا هاي    هخوراك ن ي
ك بخش بـزرگ    ي قرار دارند و     ي در سطح بلند   ياز نگاه تراكم مواد مغذ    ها    هخوراك
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 ـ يژه مرغها، توسط هم   يوانات، به و  ياج ح ي مورد احت  يمواد مغذ   نيتـأم هـا     هن خوراك
 و  يين سبب مطالعه و كسـب معلومـات لازم در مـورد ارزش غـذا              ياز ا . گردد مي
 .باشد  مييمذكور، ضرورهاي  هت خوراكيفيك

امـروز  . دينما  مي  بحث يبيتركهاي  ا مخلوط يها    هفصل ششم كتاب از خوراك      
  بوده، مگر در كشور ما از آن       يك پروسه عاد  ي يبيتركهاي    هد خوراك يدر جهان تول  

 ـ  يكابل ز هاي  ف در بازار  صر. ستي ن يخبر  ـ  مـرغ،  ةر نام دان  عرضـه ي  يهـا   هخوراك
 ي بوده، تنها جنبه تجارت    ي و فن  ي علم يه آنها فاقد كدام مبنا    يد و ته  يگردد كه تول   مي

 يري جلـوگ  يبرا. رديگ  مي  صورت يگون گونههاي  يكار  دارد و در آن تقلب     يو بازار 
ن و نافذ ي تدويواني حيراكد و عرضه مواد خويد قانون تولي، بايبكارياز تقلب و فر

ن فصـل   ي مطلوب را به دست آورد، هم      يبيتركهاي    ه آنكه بتوان خوراك   يبرا. گردد
  .دينما  مينه ارائهي لازم در زمييكتاب معلومات و رهنما

امـروز در   .  شده اسـت   ير معمول معرف  يغهاي    هدر فصل هفتم كتاب، خوراك      
 ـشود تـا منـابع جد       مي چ داده ، تلاش به خر   يجهان نظر به كمبود مواد خوراك      د و  ي

 ييغـذا هـاي   ازي ن يوانات جستجو گردد تا پاسخگو    ي ح ي برا يدتر مواد خوراك  يجد
 ـ نه ين فصل برخ  يدر ا .  آن باشد  ي و صنعت  يفيشوانات در سطح تك   يح ن منـابع   ي هم

 ـد توجه قرار گرفته و به تول      رز مو ياند، تا در كشور ما ن       شده ي معرف ييد غذا يجد د ي
 .رديرت گآنها اقدام صو

 و  يعـدن مـواد م  هاي  كه از مكمل  ها    هريكننده ج   اكمال ي فصل هشتم اجزا   يط  
 ـبا. شوند، مورد مطالعه قرار داده شده است        مي عبارتها  نيتاميو د دانسـت كـه بـا       ي

 ـ يره را از نگاه مواد معدن     يجهاي  يتوان كمبود   مي استفاده از كدام منابع     ـش ن ي ب از و  ي
وانات، مرفوع  يحاي  ههمتناسب به نوع و گرو    آن هم    مختلف و هاي  نيتامياز و و  يكم ن 

 .دينما  مييمعرف  راهان فصل همچو مكمليا. ساخت
. كند  مي وانات بحث ي ح ي برا ير كتاب از آماده نمودن مواد خوراك      يفصل اخ   
دست داشـته   هاي    هت خوراك يفيت هضم و ك   ي، قابل يينكه چگونه بتوان ارزش غذا    يا



       تغذيه حيواني8

 ـ مناسب آماده نمودن   هايد روش يد، با يش بخش يرا افزا  ا پروسـس كـردن آنهـا را        ي
مختلف و مناسب آماده نمودن مـواد  هاي ن لحاظ فصل نهم كتاب روشياز ا . دانست
تواننـد،    مـي  يمواد خـوراك  هاي    هدكننديمالداران و تول  . دينما  مي ي را معرف  يخوراك

 .رندي را مد نظر گي آماده نمودن مواد خوراكيعمل ا چند روش مناسب وي يكي
 


