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مقدمه چاپ اول

پــرورش فضايل اخلاقى يكى از مهم ترين اهداف والاى رســالت پيامبران خدا بوده اســت تا 
انسان در مسير كمال، كه علت غايى آفرينش است، قرار گيرد و پيامبر عظيم الشأن اسلام (ص) 
َّما بعُثِتُْ لاِتُمََّمَ مكَارمَِ الأخلاق»1 بدان  ِن با اشــاره به فلســفه بعثت خويش در حديث معروف: «ا

تصريح فرموده اند.
فلاسفه و انديشمندان حتى پيروان مكتبهاى مادى نيز هر يك با بينش و اهداف خاص 
خود از تربيت و اخلاق سخن گفته و اصول و روشهايى را براى آن ارائه داده اند، كه اين خود 
بيانگر اهميت و سرنوشت ساز بودن اين مسئله براى انسان، در هر شرايط و همه جوامع است.

امروزه به دليل غرق شدن انسان در امور مادى كمتر به اين مسئله مهم پرداخته مى شود 
و در بيشــتر جوامع، دور شــدن از بحثهاى اخلاقــى و نپرداختن به تربيــت و تهذيب موجب 
گسترش فساد، قتل، غارت، نيرنگ و نظاير اينها شده است. دانشمندان غربى نيز در آثار خود 

به اين واقعيت اشاره كرده اند.
اخلاق و تربيت اسلامى، با ويژگى خاص و بعُد متعالى خود تضمين كنندة سعادت انسانها 
در همة عصرها و ره توشة همة ره پويان راه كمال است و فراگيرى علمى و تخلق عملى به آن، با 

شيوة منطقى و در چهارچوب برنامه هاي آموزشى و تربيتى، امرى ضرورى و لازم است.
رهبر كبير انقلاب اســلامى و مربى بزرگ، حضرت امام خمينى (قدس سره) در يكى 

از پيامهاى جاودانه و تاريخى خود با تأكيد بر اين مطلب چنين فرموده اند:
ملت عزيز ايران و ســاير كشورهاى مستضعف جهان اگر بخواهند از دام شيطنت ابرقدرتهاى 
بزرگ تا آخر نجات پيدا كنند، چاره اى جز اصلاح فرهنگ و استقلال آن ندارند و اين ميسر 
نيست جز با دست اساتيد و معلمان متعهدى كه در دبستانها تا دانشگاهها راه يافته و با تعليم و 
كوشش در رشته هاي مختلف علوم و تربيت صحيح و تهذيب مراكز تربيت و تعلم از عناصر 
منحــرف و كج انديش، نوباوگان را كه ذخاير كشــور و مايه اميــد ملت اند همدوش با تعليم 
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در همه رشــته ها به حسب تعاليم اســلامى تربيت و تهذيب نمايند و علوم اسلامى را كه مربى 
اخلاق و مهذب نفوس اســت، به دست كارشناسان اســلامى دهند تا نوباوگان عزيز را بدين 
مكتب جامع و روانبخش آشــنا و از تعليمات علمى و عملى برخوردار سازند و به يقين بدانند 
كه اســلام مكتبى اســت كه انسانها را به گونه اى مى ســازد كه جز به حق و مبدأ خلق به هيچ 

مكتبى تسليم نشوند و تحت تأثير هيچ قدرتى واقع نگردند.1
البته طرح مسائل، تنها به صورت آموزشى و نظرى كارساز نيست، بلكه افزون بر اين بايد 
مربيان اخلاق و استادان تعليم و تربيت با حسن سلوك و پياده كردن مسائل نظرى در عملِ خويش 
نمونه هاي عينى براى متعلمان ارائه دهند تا شــاهد تأثير و تحول اخلاقى در مخاطبان خود باشند. 
مسلماً اين شيوة كار موجب خواهد شد كه دانشجويان عزيز بعد از گذراندن واحد درس اخلاق 

و تربيت، دگرگونى روحى و درونى احساس كنند و صرفاً به اخذ نمره و امتياز بسنده نكنند.
تأليف كتابهاى اخلاقى از گذشــته تا حال يكسان نبوده است. برخى از پيشينيان اخلاق 
را بر اســاس فلســفه ارسطو به عنوان بخشــى از «حكمت عملى» به بحث گذاشته و محور آن 
را چهــار اصل اوليه اخلاق: «حكمت، عدالت، عفت و شــجاعت» قرار داده اند؛ چون خواجه 
نصيرالديــن طوســى در كتاب اخلاق ناصرى و بســيارى از مؤلفان بعــد از او. گروه ديگر با 
اســتفاده از همان قالب، آب و رنگ اســلامى بــه مباحث داده و آيــات و روايات اخلاقى و 
تربيتى و نكته هاي عرفانى بر آن افزوده اند؛ مانند غزالى در كتاب احياءالعلوم. اين آثار به دليل 

نداشتن نظم و نسق آموزشى نمى توانست به عنوان متن درسى مورد استفاده قرار گيرد.
روش قرآن و به تبع آن، احاديث، اخلاق و تربيت را بر ايمان به مبدأ و معاد و آميختن 
آن با آداب و وظايف عبادى و تسليم در برابر آفريدگار جهان مبتنى مى سازد؛ زيرا تا انسان به 
مرحلة تسليم و تعبد نرسد و نقش فضايل اخلاقى را در سعادت خود باور نكند براى او سخن 
گفتن از اخلاق و تربيت مفهومى نخواهد داشــت. نظام تربيتى اسلام، ايمان و تعبد و تجربه و 
عمل را در جهت شــكل گيرى شــخصيت اخلاقى فرد به خدمت مى گيرد و با تهذيب نفوس، 
زمينه تحقق «ملكه اخلاقى» را فراهم مى سازد و به همين دليل تزكيه نفس نقش عمده اى را در 
ِّمهُمُُ الكِْتابَ وَ الحِْكْمَةَ».2 انسان سازى ايفا مى كند؛ چنان كه آيه كريمه مى فرمايد: «يزَُكِّيهمِْ و يعُلَ

ايــن كتاب بر اســاس روش قرآن به گونه اى تأليف شــده اســت كه بتوانــد به عنوان 
متن آموزشــى مورد اســتفاده قرار گيرد. در فصل اول (كليات) به بيــان تعاريف و مفاهيم و 
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موضوع تربيت و اخلاق و نقش آن در ســعادت انسان پرداخته شده و مباحث تربيت اخلاقى 
مانند انسان شناســى و حقيقت تربيت، مبانى، اهداف، اصول، ابعاد، شــيوه ها و مراحل و محيط 
تربيت، در هفت فصل بعدى به انجام رســيده است؛ زيرا در تربيت و اخلاق، شناخت انسان و 
استعدادهاى بالقوة او، شناخت حقيقت تربيت را ميسر مى سازد و بعد از شناخت انسان مى توان 
از مبانى و زيرساختهاى فكرى و باورهاى اعتقادى و شناخت مبدأ و معاد و رابطة انسان با خدا 
و جهان ســخن گفت و بديهى اســت اهداف و مقاصدى كه در تربيت اسلامى لحاظ مى شود 

بر اين مبانى استوار است.
بعد از روشن شدن اهداف بايد از اصول و قواعد و معيارهايى بحث كرد كه بر نظام تربيتى 
اسلام حاكم است و ملاك ارزشهاى اخلاقى را تعيين مى كند. پس از تبيين اصول حاكم، بايد از 
ابعاد تربيت در زمينه هاي مادى و معنوى، عقلى و عاطفى، اخلاقى و عرفانى، فردى و اجتماعى و 
چگونگى پرورش هر يك از استعدادها سخن به ميان آورد و در نهايت بايد شيوه ها و راهبردها 

و مراحل رسيدن به مكارم اخلاقى را بيان كرد كه فصول پايانى كتاب را تشكيل مى دهد.
طرح تأليف اين كتاب در آغاز بر اســاس سرفصلهاى ارائه شده از سوى شوراى عالى 
برنامه ريزى دروس عمومى دانشگاهها با ارزش سه واحد بود كه دو واحد آن را مسائل تربيتى 
و يك واحد را فلســفه اخلاق تشــكيل مى داد؛ اما با تقليل سه واحد به دو واحد از بخش دوم 
صرف نظر و به اين مقدار بســنده شــد و تنها مباحث تربيتى با جهت گيرى و گرايش اخلاقى 

عنوان گرديد.
در پايان بر خود فرض مى شماريم از همه صاحب نظران، به ويژه محقق گرانمايه جناب 
آقاى دكتر احمد احمدى، رياســت محترم ســازمان «ســمت» و عضو شــوراى عالى انقلاب 
فرهنگى، سپاســگزارى كنيم كه با رهنمودهاى سازنده خودشان در رفع كاستيهاى اين كتاب 

ما را يارى داده اند.
از خوانندگان محترم، به ويژه اســتادان گرانقدر كه اين كتاب را مطالعه خواهند فرمود، 
تقاضا مى شــود براى كامل تر شدن مباحث در چاپهاى بعدى پيشنهادهاى اصلاحى خود را از 
طريق ســازمان «سمت» متذكر شوند. پيشــاپيش از بذل محبت آن بزرگواران نهايت تشكر و 

امتنان را داريم.
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از نخســتين چاپ كتاب اخلاق و تربيت اسلامى نزديك به چهار سال مى گذرد و در اين مدت 
هفت نوبت با شــمارگان نســبتاً بالا از سوى سازمان «ســمت» تجديد چاپ شده و در دسترس 
دانشــجويان عزيز دانشــگاهها و مراكز آموزش عالى و اســتادان محترم قرار گرفته است. اين 
كتاب در بيروت نيز از ســوى «جمعية المعارف الاســلامية الثقافيه» بــه عربى ترجمه، چاپ و 

منتشر شده است.
اين اثر در عين محدوديت حجم بيش از پنج سال در مرحله تدوين، در دست كاوش، 
تحقيق، جرح و تعديل، مذاكره و نظرســنجى كارشناســانه بوده و در نهايت با شــيوه اى نو و 
متناسب با روشهاى آموزشى و خالى از حشو و زوايد ارائه گرديده است؛ با اين حال، استقبال 
كم نظير و مقبوليت اين اثر در جامعه گرانقدر دانشگاهى را مرهون جاذبه فطرى معارف اسلام 
و محتواى غنى اخلاق و تربيت در مكتب وحى مى دانيم و خداوند را سپاس مى گوييم كه در 
حد ظرفيت، ما را در صراط خويش و بهره گيرى از رهنمودهاى اخلاقى بزرگ معلم اخلاق، 
امام راحل(قدس سره)، هدايت فرمود. باشد كه خداوند مناّن به همه ما توفيق اخلاص و عمل 

صالح و آراسته شدن به فضايل اخلاقى را عنايت فرمايد.
اينك چاپ نهم اين كتاب با اصلاحات و بازنگرى دقيق از ســوى مؤلفان و بهره گيرى 
از نقد و نظرهاى صاحب نظران همراه با ويرايش مجدد و افزودن قسمتى تحت عنوان پرسشها 
در پايان هر فصل تقديم مى گردد و باز هم نيازمند هدايتهاى الهى و تذكرات خوانندگان عزيز 

مى باشيم.

مؤلفان


